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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: COMUNIDD DE CUIDADO 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: TIERRA DE SOL

1.2 Localidad: USAQUEN

2.1. Fecha de Ejecucioén:

2. Linea: CUERPO INTEGRAL - ESTRATEGIA ! 29 | 11 |2022|a|| 29 | 11 | 2022

2.2. Nombre del encuentro: Armando cuentos

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion: SANDRA ROBAYO S.

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Fortalecer la organziacion de procesos mentales y la identificacion de mensajes a traves de la creacion de un cuento, asi como identificacion de
alimentos favorables para el organismo y los que no lo son.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Indentificar alimentos en un entorno social y comun del diario vivir, su funci{on y efecto en el organismo.

3.3. METODOLOGIA

° Para la realizacion de la actividad se cuenta con un espacio tranquilo en el que las personas mayores que participan se encuentren tranquilas
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g g Se dispone de laminas con imagenes tanto de alimentos como de espacios y personajes. Se trabaja con la imaginacién de las personas

= Z |mayores, sus habitos de consumo de alimentos.

&

B
Se muestran dibujos de alimentos y posterior a esto se pregunta a las persoans mayores cuales son los alimentos caracteristicos de la region
donde vivieron. Asi algunos de ellos mencionaron dodne crecieron y que se come en ese lugar. A partir de alli, se crea un cuento que contien

° esos alimentsop que ellos mencionaron.

=

-

w

5E

=g

o O

el

o

o Las personas mayores mencioanron si les gusto o no la actividad.

P4

w

=

32

SE

o

B

o

3.4.RECURSOS

Paletas copn iamgenes

Cuento sobre seleccién de alimentos

Personas mayores

Espacio tranquilo

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Se logra el objetivo con la mayoria de los participantes, pues lograron participar activamente en la actividad, identificando imagenes, mencioando
alimentos y preparaciones tipicas de los lugares de nacimiento o de donde vivieron.

Fecha de evaluacion del encuentro: 29 /11 /2022

Nombre del profesional que evalua:_ SANDRA ROBAYO S - Nutricionista Dietista
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